Sa behaller du dina
VACKRA, FRISKA
NAGLAR - aret runt

Du vet nar man ibland kanner sig generad nar naglarna ar trasiga, flisade
och torra? Detta h&dnder ofta under vintern, da luften blir kall och torr.
Detta beror pa att de flesta naglar under vintern inte far tillrédckligt med
fukt och naturlig vard, varfér vinternaglar ofta &r lite trakiga.

LYCKLIGTVIS FINNS DET EN LOSNING PA PROBLEMET!

Med ratt vard och en regelbunden rutin kan du behalla dina vackra, hérliga,
friska sommarnaglar aret runt. L&s hur man gor har.

VAD ORSAKAR CND™ HAR EN
SKADADE NAGLAR? LOSNING:

Har du nagonsin férsokt bryta av en gren fran ett ungtrad fullt av Tre produkter du kan anvénda fér att fa
grona lév en sommardag? Om du har det vet du att det nastan tillbaka dina vackra, friska naglar

ar omojligt. Istéllet for att ga sénder bodjer sig grenen bara bakat,

och det krédvs en massa kraft och vridande innan den gar av.

Men pa vintern nar tréddet tappat alla sina I6v gar grenarna av 8’??9

jattelatt. i

Det & samma sak med naglar. En av de vanligaste anledningarna ]

till att dina naglar torkar ut och spricker &r brist pd fukt. D&rfér

ar det extra viktigt att tillféra hdnder och naglar fukt och vard pa Re(s:ctje;e)
vintern. Detta sékerstaller att du far friska naglar, men ocksa att t.ex.
nagellack haller ldngre och haller sig snyggt utan att flagna.

CND.

SolarOil.

'I ATERSTALL RescueRXx™ ar en mycket effektiv daglig keratinbehandling som reparerar

. skadade naglar med keratinprotein och fuktgivande jojobaolja. Hemligheten
med vackra, okrossbara naglar ar en stark yta som starker nageln och minskar

STYR KAN PA risken for brott och bdjning. Torra vinternaglar ar i desperat behov av extra
styrka.

DINA NAGLAR

£

Lésningen? CND™ RescueRXx™ RescueRxx™ ar en prisbeldnt keratinbehandling
som har gjort sig ett namn bland nagelentusiaster for sin effektivitet.

Under normala forhallanden &r det inte mojligt for keratin att penetrera nageln
frdn utsidan eftersom molekylerna &r fér stora. Det &r darfér keratinet i CND™
RescueRxx™ har hydrolyserats sa att det kan trénga in genom nagelplattan.

Modifierad polyamidoamin hjalper till att transportera keratinet genom att
fungera som ett slags transportband, som féljer och styr keratinet till ratt plats.

CND.
RescUeRxx- Lat CND™ RescueRXx™ vara hjalten fér att rédda dina chippade och trasiga
naglar. Mot oandligheten och vidare!

Applicera RescueRXx™ pa den naturliga . o
H U R M A N 1 a ® . < Lamna RescueRXx™ pa . .
- nageln 1-2 ganger om dagen (upp till o ) . Anvand i upp
A . N i minst 30 minuter innan h .
ANVA N D E R 4 ganger om dagen om dina naglar ar N - till 4 veckor for
) du tvattar handerna eller .
mycket skadade) genom att massera in basta resultat.

R ESCU E RXXTM den i hela nagelplattan och nagelbanden. Slppleerer eIl [praellue

\/\/e share Knowledge, Pnss?on 2 Grzat Techniques

INSIGHT
e COSMETICS -



2. UNDVIK SKINNFLIKAR OCH
SKADADE NAGELBAND MED RATT
NAGELBANDSVARD

Nagelbandens huvudsakliga syfte ar att skydda nagelroten fran smuts och bakterier.

B CND

Cuticle
Eraser

Anda tenderar nagelbanden att bli riktigt tjocka och envisa om vi aldrig behandlar
dem, och det ser inte snyggt ut, vare sig pa den naturliga nageln eller under ett lager nagellack.

Pa vintern blir nagelbanden extremt torra och langvarig anvédndning av handsprit och handtval &r inte

precis fuktgivande. Istallet for att klippa bort nagelbandet rekommenderar vi CND™ Cuticle Eraser™.
En underbar och narande AHA-peeling som férhindrar évervaxt av nagelband och smartsamma
skinnflikar, samtidigt som den aterfuktar naglar och hud.

HUR MAN
ANVANDER
CUTICLE ERASER™

3. SMIDIGA OCH
ATERFUKTADE
NAGLAR SOM INTE
GAR SONDER

A&

HUR MAN
ANVANDER
SOLAROIL™

HUR DU FAR DET BASTA
RESULTATET OCH DE

Massera in Cuticle Eraser™
i nagelbanden i cirkulara
roérelser och se dem
férsvinna gradvis.

Anvand Cuticle Eraser™
1-3 ganger dagligen fér att
exfoliera nagelbanden och
ge naring at naglarna.

Avsluta med SolarQil™ fér
maximal vard och fukt.

Som nédmnts ar brist pa fukt en av huvudorsakerna till nagelflisning
och sprickbildning. Nar vadret ar torrt och kallt bér du darfér tillfora
fukt utifran. Det &r har vi introducerar CND™ SolarOil™.

SolarQil™ &r en fantastisk olja fér naglar och nagelband. Den innehaller
ingredienser som fuktgivande jojobaolja, mjukgdrande riskliolja,
narande mandelolja och aterstéllande vitamin E. Detta gér naglarna
extremt flexibla samtidigt som de mjukar upp nagelbanden. SolarQil™
ar speciellt framtagen fér att penetrera djupt in i nageln och ge vard
och naring inifran, vilket goér naglarna flexibla och okrossbara.

Man kan tro att det racker med olivolja fran kéket, men molekylerna

== i vanliga oljor ar alldeles for stora for att oljan ska kunna penetrera
CND nagelplattan. Darfér behdver du en olja speciellt designad for naglar,
Sol3rOiln och SolarOil™ &r helt enastaende!

Applicera SolarOil™ direkt pa den naturliga nageln eller pa VINYLUX™
eller SHELLAC®.

Applicera SolarQil™ som sista
steget i en nagelvardsrutin om den
ingar i en serie produkter, eftersom
andra produkter har svart att
tranga igenom oljans barriar.

Om majligt, 1at oljan ligga pa

i 30 minuter innan du tvattar
haénderna. Helst ska du applicera
oljan fére sdnggdendet och lata
den verka &ver natten.

Applicera direkt pa
nageln och omgivande
hud och massera in
den. Gor detta 1-3
ganger om dagen.

ANDRA TIPS FOR
ATT TA HAND OM
DINA NAGLAR

SNYGGASTE NAGLARNA

Nagelvard och ratt naring &r avgdrande fér vackra, friska och valskotta

CND™ har ndgra av de bdasta produkterna pd marknaden fér nagelvard
hemma. For basta resultat boér alla tre produkterna inkluderas i din dagliga

rutin: dina naglar utéver rutinen ovan:

naglar, men det finns &ven vissa yttre omstandigheter som kan paverka
nagelhélsan. Darfér har vi sammanstallt en handfull tips om hur du skoter

1. Bdérja med att applicera RescueRxx™ pa den naturliga nageln och
lat verka i cirka 30 minuter.

2. Exfoliera sen nagelbanden med Cuticle Eraser™ genom att massera
in produkten i nagelbanden, nageln och huden.

3. Avsluta med en droppe SolarQil™ pa varje nagel, massera in den i hela
nageln och den omgivande huden fér en slutlig aterfuktning.

Om dina naglar &r i daligt skick kan du utféra rutinen upp till 4 ganger om
dagen for att fa igang lakningsprocessen. Nar du val boérjar se forbattringar
kan du skala tillbaka till 1-2 ganger om dagen och sa smaningom bara
underhalla naglarna 2-3 ganger i veckan.
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Drick mycket vatten och at en halsosam och balanserad kost

Bar varma handskar i det kalla vintervadret

Anvand t.ex. rengéringsmedel med mindre kemikalier

Anvand en fin nagelfil regelbundet - men fila aldrig direkt efter ett bad
Anvand handskar nar du stadar eller diskar

Klipp alltid naglarna bit for bit och aldrig hela nageln i ett klipp

Anvand verktyg istéllet fér naglarna for uppgifter som att 6ppna burkar t.ex.
Anvand ratt nagellack, t.ex. CND™ VINYLUX™ eller CND™ SHELLAC™,
sa att du inte behover ta bort och applicera igen oftare &n nédvandigt

Gor dig redo fér de kalla manaderna med vackra, valvardade naglar,
tack vare nagelvard fran CND™.

™



